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3 декабря Международный день инвалидов 
День инвалида — повод 
вспомнить, 
О тех, кто помощь ждёт порой, 
Но в слух о ней он не попросит, 
Ведь слишком гордый, он такой. 
 
Вся ваша жизнь преодоленье: 
Себя, недугов и систем! 
Быть инвалидом так не просто, 
Не любите вы этих тем! 
 
И каждый миг прекрасной жизни, 
Не общепринятой такой! 
Вы развиваете свой разум, 
И лихо боритесь с судьбой! 

 

 

ЭТО НАДО ЗНАТЬ  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
НОВОСТИ ДЕТСКОГО САДА 

 

16 декабря 

 

Студия двигательной активности "Крепыш" 

В студии 2 раза в неделю проводятся занятия с применением детских 
спортивных тренажеров, организовывается индивидуально-коррекционная 
работа и занятия дополнительного образования. 

Выражаем огромную благодарность руководству и благотворительному фонду 

ПАО «Татнефть» за поддержку нашей идеи и за помощь в создании 

комфортной среды для воспитания подрастающего поколения 

#bf-tatneft.ru#грант#здоровый образ жизни и туризм#дошкольники# 

физическое воспитание#Крепыш#тренажеры# здоровый дошкольник#сила 

мышц#День здоровья#Набережные Челны 

Международный день инвалидов был установлен 3 декабря Генеральной Ассамблеей ООН на 47 сессии 
в 1992 году. Тогда же организация призвала государства, входящие в ООН, проводить всевозможные 

мероприятия, для того чтобы способствовать интеграции инвалидов в общественную жизнь. 
Этой знаменательной дате предшествовало Десятилетие инвалидов ООН, стартовавшее в 

1983 году. 

Праздник в первую очередь направлен на привлечение внимания людей к проблемам 
инвалидов, на преимущества от участия этих людей в социальной, политической, 
экономической и практической жизни, защиту их прав и достоинства. 

На сегодняшний день в нашей стране насчитывается более 13 миллионов людей 
с ограниченными возможностями, что составляет 9% населения России. В последние годы 
повышенное внимание уделяется как улучшению качества жизни инвалидов, так и их медико-

социальной защите. 

 



 
19 декабря  

На базе нашего сада прошел региональный семинар для 
заведующих детских садов по теме "Развитие Понимания 
произведений искусства – словесного, музыкального, 
изобразительного". На нем детьми подг. гр. № 5 была показана 
открытая, интегрированная образовательная деятельность «Мир 
музыки  и жанров». Руководители: Галиахметова И.Ф., 
Крашанинина Т.Н.  

С 22.12-28.12.22 

 

В преддверии Нового года в детском саду прошли новогодние 
театрализованные представления во всех возрастных группах. 
прошло 13 представлений –незабываемые встречи с Дедом Морозом, 
Снегурочкой, Зимой, Лесными разбойниками, Бабой Ягой, и др. 
сказочными героями. Дети, участвующие в утренниках, погрузились в 
мир сказок, неожиданных приключений, фокусов, песен, хороводов, 
танцев, игр, конкурсов, игр и сюрпризов.  В конце утренника дети 
получили сладкие подарки от Деда Мороза и Снегурочки. 

В КОПИЛКУ ВОСПИТАТЕЛЮ 

 

Инклюзивное образование 
Материал из Википедии — свободной энциклопедии 

 

Инклюзивное образование (фр. inclusif-включающий в 

себя, лат. include-заключаю, включаю) — процесс развития общего 

образования, который подразумевает доступность образования для всех, в 

плане приспособления к различным нуждам всех детей, что обеспечивает 

доступ к образованию для детей с особыми потребностями. 
Инклюзивное образование стремится развить методологию, направленную на детей и признающую, 

что все дети — индивидуумы с различными потребностями в обучении. Инклюзивное образование 

старается разработать подход к преподаванию и обучению, который будет более гибким для 

удовлетворения различных потребностей в обучении. Если преподавание и обучение станут более 

эффективными в результате изменений, которые внедряет инклюзивное образование, тогда выиграют 

все дети (не только дети с особыми потребностями). 

Восемь принципов инклюзивного образования: 

1. Ценность человека не зависит от его способностей и достижений; 

2. Каждый человек способен чувствовать и думать; 

3. Каждый человек имеет право на общение и на то, чтобы быть услышанным; 

4. Все люди нуждаются друг в друге; 

5. Подлинное образование может осуществляться только в контексте реальных взаимоотношений; 

6. Все люди нуждаются в поддержке и дружбе ровесников; 

7. Для всех обучающихся достижение прогресса скорее может быть в том, что они могут делать, чем в 

том, что не могут; 

8. Разнообразие усиливает все стороны жизни человека. 
 

ВЫ СПРАШИВАЛИ – МЫ ОТВЕЧАЕМ 

«СЕМЬ РОДИТЕЛЬСКИХ ЗАБЛУЖДЕНИЙ 

О МОРОЗНОЙ ПОГОДЕ» 

Многие считают, что ребенка надо одевать теплее. Дети, которых  кутают, увы, чаще болеют. Особенно 

опасно слишком тепло одевать детей, уже умеющих ходить. Движения сами по себе согревают 

организм, и помощь «ста одежек» излишняя. В организме нарушается теплообмен, и в результате он 

перегревается. Тогда достаточно даже легкого сквозняка, чтобы простыть. 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%86%D1%83%D0%B7%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%89%D0%B5%D0%B5_%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%89%D0%B5%D0%B5_%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BD%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C


2.        Многие считают: чтобы удерживать тепло, одежда должна плотно прилегать к телу. 

Парадоксально, но самое надежное средство от холода - воздух. Оказывается, чтобы лучше защищаться 

от низкой температуры, надо создать вокруг тела воздушную прослойку. Для этого подойдет теплая, но 

достаточно просторная одежда. Что надеть под куртку или пальто? Сначала майку или футболку из 

хлопка, который хорошо впитывает пот, потом полувер или шерстяной свитер, свободный, но плотно 

прилегающий на шею и запястья.  

3.        Многие считают: если малышу холодно, он обязательно даст об этом знать. Ребенок до 2- 3лет 

еще не может сказать «Мне холодно», не умеет стучать зубами и дрожать. Жировая прослойка у него 

еще очень мала, и система терморегуляции сформировалась не до конца. Единственной реакцией 

замерзающего малыша станут бледность и непреодолимое желание спать. Имейте ввиду: момент, когда 

тело ребенка расслабляется, сигнал опасности! Не радует 

4.        Многие считают, что зимой вполне достаточно погулять часок. На этот счет нет строгих правил. 

Все зависит от закаленности ребенка и уличной температуры. Для младенца, которому всего несколько 

дней от роду, прогулки должны быть ограничены, особенно в сильные морозы (ниже 10 градусов). Но 

если ребенку исполнился месяц, смело гуляйте подольше – несколько часов. Максимально допустимая 

температура для прогулок с малышом первого года жизни – 15 градусов; а опасные «спутники» зимнего 

воздуха – высокая влажность и ветер. Дети лучше переносят холод, если их покормить перед прогулкой 

– особенное тепло дает пища, богатая углеводами и жирами. Поэтому лучше выйти погулять сразу 

после еды. 

5.        Многие считают беда – если у ребенка замерзнут уши. В сильный мороз, боясь отита, мамы и 

бабушки используют целый арсенал, состоящий из платочков, шапок – ушанок, шапок – шлемов. 

Однако если у ребенка воспаление ушей, это вовсе не значит, что переохладились именно они. 

6.        Многие считают: раз ребенок замерз, нужно как можно быстрее согреть его. Это и верно, и не 

верно. Согреть нужно, но не в «пожарном порядке». Например, если положить замерзшие пальчики 

ребенка на батарею центрального отопления или подставить их под струю горячей воды – беды не 

миновать. Резкий контраст температур может вызвать сильную боль в переохлажденном участке тела 

или, хуже того, нарушение работы сердца! Чтобы согреть малыша, прежде всего переоденьте его в 

теплое сухое белье, положите в кровать и укройте одеялом. Обычной комнатной температуры вполне 

достаточно. Если ребенок озяб, можно предложить ему не горячую ванну – пусть поплавает, 

порезвится. 

ПРАВОВАЯ СТРАНИЧКА 

Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации" 

Принят Государственной Думой 21 декабря 2012 года 

Одобрен Советом Федерации 26 декабря 2012 года 
Статья 79. Организация получения образования обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья 
1. Содержание образования и условия организации обучения и воспитания обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья определяются адаптированной образовательной программой, а для инвалидов также в 

соответствии с индивидуальной программой реабилитации инвалида. 

2. Общее образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья осуществляется в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам. В таких организациях создаются специальные условия для получения 

образования указанными обучающимися. 

3. Под специальными условиями для получения образования обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья в настоящем Федеральном законе понимаются условия обучения, воспитания и развития таких 

обучающихся, включающие в себя использование специальных образовательных программ и методов обучения и 

воспитания, специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, специальных технических 

средств обучения коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента (помощника), 

оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, проведение групповых и индивидуальных 

коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, и другие условия, без которых невозможно или затруднено освоение образовательных программ 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 



4. Образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья может быть организовано как 

совместно с другими обучающимися, так и в отдельных классах, группах или в отдельных организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность. 

5. Отдельные организации, осуществляющие образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам, создаются органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации для глухих, слабослышащих, позднооглохших, слепых, слабовидящих, с тяжелыми нарушениями 

речи, с нарушениями опорно-двигательного аппарата, с задержкой психического развития, с умственной 

отсталостью, с расстройствами аутистического спектра, со сложными дефектами и других обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

6. Особенности организации образовательной деятельности для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья определяются федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим 

функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования, 

совместно с федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере социальной защиты населения. 

7. Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья, проживающие в организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, находятся на полном государственном обеспечении и обеспечиваются питанием, 

одеждой, обувью, мягким и жестким инвентарем. Иные обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья 

обеспечиваются бесплатным двухразовым питанием. 

8. Профессиональное обучение и профессиональное образование обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляются на основе образовательных программ, адаптированных при 

необходимости для обучения указанных обучающихся. 

9. Органы государственной власти субъектов Российской Федерации обеспечивают получение 

профессионального обучения обучающимися с ограниченными возможностями здоровья (с различными формами 

умственной отсталости), не имеющими основного общего или среднего общего образования. 

10. Профессиональными образовательными организациями и образовательными организациями высшего 

образования, а также организациями, осуществляющими образовательную деятельность по основным 

программам профессионального обучения, должны быть созданы специальные условия для получения 

образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 

11. При получении образования обучающимся с ограниченными возможностями здоровья предоставляются 

бесплатно специальные учебники и учебные пособия, иная учебная литература, а также услуги 

сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков. Указанная мера социальной поддержки является расходным 

обязательством субъекта Российской Федерации в отношении таких обучающихся, за исключением 

обучающихся за счет бюджетных ассигнований федерального бюджета. Для инвалидов, обучающихся за счет 

бюджетных ассигнований федерального бюджета, обеспечение этих мер социальной поддержки является 

расходным обязательством Российской Федерации. 

12. Государство в лице уполномоченных им органов государственной власти Российской Федерации и органов 

государственной власти субъектов Российской Федерации обеспечивает подготовку педагогических работников, 

владеющих специальными педагогическими подходами и методами обучения и воспитания обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, и содействует привлечению таких работников в организации, 

осуществляющие образовательную деятельность. 

 

РОДИТЕЛЮ НА ЗАМЕТКУ 

Словарный минимум 

татарских слов  для детей 

4-5 лет 

УКЫТУ-МЕТОДИК КУЛЛАНМА (УМК “МИНЕМ ӨЕМ”) НИГЕЗЕНДӘ 

МӘКТӘПКӘЧӘ ЯШЬТӘГЕ ТАТАР ТЕЛЕН ӨЙРӘНҮЧЕ 

РУС ТЕЛЛЕ БАЛАЛАР ӨЧЕН ЛЕКСИК МИНИМУМ, 4-5 ЯШЬ. 

 (словарный минимум для детей, обучающихся татарскому языку  

по учебно-методическому комплекту (УМК), 4-5 лет) 

Актив сүзләр(активные слова): әти, әни, кыз, малай, мин, исәнмесез, сау булыгыз, 

исәнме, эт, песи, әйе, юк, сау бул, әби, бабай, әйбәт, ипи, алма, сөт, чәй, рәхмәт, мә, 

тәмле, кил монда, утыр, бир, аша, эч, туп, зур, кечкенә, матур, курчак, куян, аю, 

хәлләр ничек, уйна, пычрак, чиста, ю, бер, ике, өч, дүрт, биш  (49 сүз) 

Пассив сүзләр(пассивные слова): утырыгыз, бу кем?, кем юк?, син кем?, кем анда?, 

басыгыз, ал, ничә? нинди? (13 сүз) 

Всего 62 слова 
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Задание:  
 Какую бабочку поймает девочка? 
 Какая из оставшихся бабочек не 
имеет пары? 

 Раскрась картинку: 

 
 
 
 
 

Задание:  
 Обведи предметы, которые могут 
тебе понадобиться для прогулки 
весной. 

 Раскрась картинку: 

 

 

 
 

     
 

Задание для ребенка: Изобрази 

картинку из спичек. 

Задание для ребенка: Сложи фигуру 

из 10 спичек, показанную на рисунке. 

Переложи одну спичку так, чтобы 

получилось 3 одинаковых квадратов. 

 

 

 


